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E:xxennensnoe 10-tin gHeBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHEBHBLIM Npe0bIBAHUEM [ieTel
BO3pPacTHOM rpynnsbi 7-11 ner

B NEePHOA KAHUKYJI HPHU 2-X PA30BOM MHUTAHHHU



Exeanepnoe 10-Th NHeBHOE MCHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHBIM NpeGLIBaHHeM JeTeil Bo3pacTHOi rpynnst 7-11 aer

B MEPHOA KAHHKYX NPH 2-X PA30BOM MU TAHHH

1 Bapuanr
Ipiem nun, HaHMeHoBaKIe Garona Macca emapmmi R L Ne peuenTypot
MopuHH UEHHOCTh, KKAJ
Beaku, r Hupel, r Yraesonst, 1
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne§2 200 11,0 13,4 28,8 279.8 TTK Ne82
SIMLIO BAPEHOE BKPYTYIO TTK Ne61 T 7,20 5,90 0,50 101,00 TTK Ne61
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB TILIEHMYHBIH 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
Hroro 3a npseM negu: 524 23,0 19,7 73,7 578,6
Oten

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3.6 5,0 352 TTK No543
CYIT FOPOXOBBLIHM TTK MNe39 200 5,97 7 24,34 196.6 TTK Ne39
KAIIA ITIIEHHAS BSI3KAS TTK Ned5 150 4,00 4,40 27,00 157,80 TTK Ne45
TEDTEIN U3 TOBSIAWHBLL C PACOM C COYCOM TOMATHBIM TTIC M2 90/30 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK MNe53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIIEHHYHBIHA 50 3,7 03 24,3 114,8 TTK Me 6
XJIEB NEKJEBAHHLIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK N 7
Hroro 3a npueM mHuH: 820 28,4 23,4 133,4 927,5

51,4 43,1 207,1 1423,0
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ExcenreHoe 10-rH fHeBHOE MeHIO o4
. " N
B 1arepsAX ¢ JHEBHbLIM NpeObIBAHMEM AeTelf BO3PACTHOMH rpynnbl 7-11 ger %

B MEPHOA KAHUKYJ MPH 2-X PA30BOM HHTAHHH

2 Bapuant
IMprem nuwm, nauMenosanne da1oaa Aty e Pitiireeac e Ne peuenTypot
MopuHH UCHIOCTh, KICAJE
Benwn, r Hlupwt, r ¥raepoawl, r
3asTpak
KAIIA MOJIOYHASI BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 339,0 TTK Nel01
DPYKTEI CBEXHME (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YAN C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB IMUIEHHWYHBIM 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
Hroro 3a npruem muumm: 610 16,2 15,8 94,9 603,2
Oden
Ol'YPELl CBEXHH TTK Ne28 60 0,9 0,1 3,1 24,4 TTK Ne28
LM M3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 149.8 TTK Ned0
ﬁilllaffﬂﬁs ;gﬁﬂ'r(glalffégzléu;ﬁg{f]')[‘OMATHOM COYCE TTK Nel2 /KOTJIETA 90 1247102 12/11,05 13/9.8 200,1/179,5 TTK ﬁ;ﬁl’rﬂ(
KALIA PHCOBAS C OBOLUAMM TTK Ned?7 150 33 4,4 33.7 187,6 TTK Ned7
COK/HEKTAP B ACCOPTHMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB NIIEHHYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHbIH 40 2,5 04 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuium: 790 287258 23,8/22,85 150,3/147,1 887,8/867,2
Bcero 3a nennk: 44,2/42 39,6/38,65 245,2/242 1491/1470,4
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ExenneBnoe 10-TH nHeBHOE MEHIO
B JACEPAX ¢ AHEBHBLIM NpeObIBAHHEM AcTell BO3PACTHOMH rpynne! /-11 aeT

B NTePHOJA KAHHKYJ NPH 2-X PA30BOM MHTAHHH
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“; ‘:4“‘ -
IJO\M 8
0y

3 Bapuanr
Ipuem muu, nanMenonauie 611002 " A I A Ne peucntypbl

fopui Genkw, r J Hupel, r Yracsojny, r HERIOET IRV

3aBTpak
KALLIA BA3KAA MOJIOYHASI KYKYPY3HAA C MACJTIOM TTK Ne63 200 7,80 9,20 30,20 225,80 TTK Ne63
BYTEPEPOJ C CLIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YAN C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MUIEHHWYHBIA 50 3,7 - 0,3 243 114,8 TTK No 6
HToro 3a mpies nmium: 500 18,4 15,6 86,6 548,5)

Oben

MTOMUIOP CBEXCHH TTK Ne25 100 0,7 0 1.4 8.4 TTIK Ne25
CVIT C MAKAPOHHbIMH HU3JENHAMM TTK Ne41 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Ned1
NMTHULIA, TYIUEHHAS B COYCE C OBOLIAMM TTK No66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMITOT M3 CBEXUX ILJIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB [MIEHWYHLIH 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK N 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIN 60 3.9 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7
HToro 3a npuem mAL: 770 30,9 26,2 103,3 796,3
Beero 3a JeHb: 46,6 41,8 202,7 1422,8
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ExenueBroe 10-TH aHeBHOE MEHIO
B arepsix ¢ AHEBHbLIM NpeGbIBAHKEM HeTeil BoO3pacTHOMH rpynmner 7-11 ger
B MCPHOJ KAHHKYJ NpH 2-X pa30BOM MHTAHHH

YrBepxkaaio: Comaﬁdgﬁ
/&5

S

4 Bapuant
Hpnem nium, nanmenopaine 6aroaa Miieea Ktimalie neiocra LR feeKan XNe penentypst

TOPUEHI Benmn, = HKnipot, T J VraoREL T LEHHOCTL, KKAN

3apTpak
KALIA BA3KASA MOJIOYHASA AYHEBAJ C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 33,4 279,60 TTK No64
BYTEPEPOJ C MACJIOM Nel/2011 40710 3,15 9,70 18,90 1573 1/2011
YAH C CAXAPOM TTK Na302 200 0,2 ' 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB MUEHHUYHbBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro 3a npiues mim: 500 18,6 20,7 86,8 586,8

Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK No543
BOPLI C KATTYCTOH H KAPTOMEJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
FPEYKA TTO-KYITEYECKH C KYPOUYKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTIK Ne21
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEE MUIEHWYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Me 6
XJIEB MEKJIEBAHHGBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK N 7
Hroro 3a npues niomu: 750 254 24,3 109,7 716,9
Bcero 3a aeub: 46,9 45,0 196,5 1428,7
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Execanesroe 10-TH JHeBHOE MCHIO
B 1arepsix ¢ AHeBHLIM NpeObLIBAHHEM JeTell BO3pACTHOM rpynne: 7-11 jer
B MEPHOA KAHHKYI NMPH 2-X PAa30BOM MHTAHHH

5 Bapuaur
Maccea ITHmessbic BeWCCTBA JunepreTu-yeckan
Mpuem nuy, Haumenosanie aioaa Ne peuentypbt
nopuit Beaxn, r HKuper, r Yraesoabl, © HEHHOCHB iR
3aprpak
KALIA MOJIOYHASI BA3KASI MAHHASL C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28.8 2798 TTK Ne§2
BYTEPBPO/JI C [TOBHUAJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB [MIUEHHWYHBIN 55 4,1 ) 0,3 26,8 126,4 TTK Ne 6
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
Hroroe 3a npuesm nutui: 515 17,7 18,1 95,8 620,2
Oben
OCYPEL CBEXHI TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Ne28
PACCOJIBHUK JIEHHHIPAJICKHE TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125,60 TTK Ned3
HAPKOE [NO-NEPEBEHCKH TTK Ned8 150 11,0 19,5 173 286,6 TTK MNed8
KOMIIOT M3 CBEXHX IJIOJOB TTK No52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XNEB MUUEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEE NEKJIEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Na 7
Hroro 3a npiemM nuun: 700 22,9 27,0 914 689,8
Bceero 3a nenn: 46,6 45,1 187,2 1421,8
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/ Exennesroe 10-TH AHEBHOE MEHIO
B JIarepsx ¢ AHeBHBLIM NpefbIBaHHeM aeTeif Bo3pacTHoii rpynne! 7-11 et
B NepHOJ KAHUKYJT NMPH 2-X PA30BOM MHTAHHU
6 Bapnaur
Tpienm nusunn, Haunmenesanie Gaioaa Masra il SHEpreTa- ooy Ne peuentypbl
mepulH Benxu, r }K[lpbl, r yl‘Jl(!BDﬂbl, r uennocTL, KKaa
3aprpak
KALUA MOJIOQYHAA BA3KAA OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 3390 TTK Nel01
BYTEPBPOJI C ChIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YAU C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ne241 200 0,2 ‘ 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MIIEHHUYHBIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
HToro 3a mpres mumewm; 500 21,5 21,2 92,8 661,7
Obea

OI'YPELL CBEXHI TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 244  TTK N8
CVT1 C MAKAPOHHBIMH U3OEJIMSIMY TTK Ned | 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Nedl
[TTHIIA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOILIAMH TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 324,2 TTK Ne66
KOMIIOT W3 CBEXXHX [TJIO0B TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MMUEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK MNe 6
XJIEE NMEKJIEBAHHBIM 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Na 7
Hroro 3a mpsem mHLOH: 700 28,9 26,1 94,0 749,8

Beero 3a gens: 46,6 47,3 202,8 1421,9




Exennesnoe 10-Tu qHeBHOE MeHIO
B Jlarepsx ¢ AHEBHbIM NpeGLIBAHHEM deTeil Bo3pacTHOI rpymne! 7-11 aer
B MEPHOI KAHHKYJI NPH 2-X pA30BOM NHTAHHH

7 Bapnanr
ITpnesm nuwn, nansenobannce Garoaa Marep N LA A Snegeru-eeney Ne peuentypst

et Geaxn, r HKupsl, r Yraesoanl, r Ry I

3amTpak
KAIIA BSI3KASI MOJIOYHAS U3 PHCA M TTIIEHA JIPY3BEA C MACJIOM TTK Ne103 200 10,60 14,50 32,00 220,60 TTK Mel03
OPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YAIT C CAXAPOM M JIAMOHOM TTK N30 1 200 0,3 ‘ 0,0 152 60,0 TTK Me301
XJIEB MILIEHHYHBIA 60 4,5 0.4 29,2 137.8 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem muui: 610 16,0 15,5 90,7 486,8

06ca

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK No543
LM M3 CBEEM KAITYCThI C KAPTOMEEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 149.8 TTK NedO
[JIOB U3 TITHULIBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5 TTK Ne67
KOMIIOT H3 CMECH CYXOM®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 204 84,0 TTK Na53
XJIEB MIIEHHYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEE [EKJIEBAHHBIM 40 2,5 0.4 16,5 19;2 TTK No 7
Hroro 3a npuem mumu: 700 23,6 37,1 1199 874,5
Beeroe 3a pelb: 46,7 52,6 210,6 14275
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ExenneBnoe 10-TH AHeBHOE MEHIO
B Jarepsx ¢ JHeBHbIM npe0bIBAHHCM aeTeil BozpacTHo# rpynne! 7-11 ner
B [IepHOA KAHHKYJ NMPH 2-X pA30BOM NHTAHHH
8 Bapuaur
Ipuen nuuin, naumenopanyue 6aroaa Macea SRR BR e e b Ne peuenTyphi
TepiLsL Beaku, r Hupsl, r Yraesoast, r SEARIO R e
3apTpak
KALIA MOJIOUHAS BA3KAS PHCOBAS C MACJIOM TTK Nel02 200 9,2 14,4 38,7 315,0 TTK MNel(2
BYTEPBPO/I C NNOBUIJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 . 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJEB MUIEHHYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
HToro 3a npuenm mumm: 510 15,5 19,1 103,2 643,8
Oben

OI'YPEL] CBEXHH TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Ne28
CYTI TOPOXOBBIA TTK Ne39 200 5,97 7 24,34 196,6 TTK Ne39
'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C KYPOUKON TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM M JITAMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB NIEHMYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
XJIEG INEKJIEBAHHBIH 20 1,3 0,2 8,3 39,6 TTK Ne 7
HToro 3a npuesm nuun: 720 249 23,8 98,6 690,1

Beero 3a nenn: 40,4 47,8 201,38 1422,8




Exxenuesnoe 10-TH gHeBHOE MEHIO

B JIArepfix ¢ AHeBHBbIM NpedbIBaHHeM JAeTeii BozpacTHOH rpynnel 7-11 ner

B MePHOX KAHHKYJ NpH 2-X PA30BOM MHTAHHH

9 Bapuant
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[psiem mau, nauMenosaie 6aioaa Mzcca LA S Sufpreziaeriin Ne peuenTtypst

nopuIK TPR— rr— erexmm,l, - HEHIOCTD, KK

3apTpak
KAIUA BA3KAS MOJIOYHAS AYHEBASI C MACJTIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM NNo1/2011 40/10 3,15 9.70 18,90 157,3 12011
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MILEHHYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Hroro 3a nprem numn: 500 19,2 20,8 91,6 609,7

Oben

CVIT C KPYITOH (puconas) TTK Ned4 200 3,8 42 13,2 97,6 TTK Ned4
?8;);];;1;1\;&%}?{8}?39”%&! PYBJIEHASI C BEJIOKOYAHOH KAIMTYCTOU C COYCOM 00/30 1 12,31 26 23426 TTK Ne29
KALLA [TEPJIOBAST TTK Ned6 150 3,80 4,00 26,90 142,80 TTK Nedo
KOMIIOT M3 CBEXHX INTOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIIEHHUYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIA 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK N 7
Hroro 3a npuem nuui: 640 24,9 21,3 117,7 727,9
Beero 3a genn: 46,6 42,1 209,3 1337,6
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ExenneBnoe 10-TH AHEBHOE MeHIO

B JIarepsix ¢ AHEBHBLIM NMpeGbIBAHHEM deTeil Bo3pacTHoilf rpynns 7-11 aer
B NEpPHOL KAHHKY/ PH 2-X PA30BOM NHTAHHH

10 Bapuant
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[Mpuen niws, nasmeuosanue 6awoaa Mace R C AR R Juepres-aoiiin Ne peuenTypbt
MOopPLHI UCHIOCTh, KKaJ
Geaxu, r Hupol, r Yraesoaw, r

3aBTpax
JIAMMEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHLIM TTK Ne6l 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 TTK Ne6 1
TIEYEHBLE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Ne301 200 0,3 . 0,0 152 60,0 TTK Ne301
XJIEB MIUEHHUYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nisumi: 500 16,0 21,0 86,1 516,3

Ofbcn
|CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543

BOPIIL C KATTYCTOH M KAPTOMEJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 1321 TTK Ne38
KOTNETA KYPUHAS M3 TTHLIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13.1 204,4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JENTHS OTBAPHLIE TTK Ne23 150 4.6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
KOMITOT H3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MMIUEHHYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK M 6
XJIES MEKJIEBAHHBIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuuqi: 820 27,1 29,1 131,6 8533
Bceero 3a aetin: 46,7 50,1 217,7 1369,6




